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范围与资料清单

我们的暂定结论

版本日期: 2026-11-14 | 下次计划审阅: 2026-11-29

CONQIRA汇集意识、濒死体验及相关生物学和物理学假说的研究。本报告整理现有材料，提出暂定的编辑性解

释，不代表科学共识评估，也不提供临床诊断。

资料清单覆盖整个目录；综合分析依据已核查元数据和摘要的记录，以及已发表的国际研究解读。书目记录不等

于已阅读全文。参考文献数量不能代表质量、可重复性或证据强度。

目录共1301条，直接相关1120条，背景资料181条。已审阅摘要38条，尚无综合解读的书目记录1263条。国际科普

解读8篇。这些解读并非新研究，也不一定对应新增的独立来源。

领域 记录数 直接相关 已审阅摘要

意识与神经科学 902 860 12

濒死体验 158 148 10

生物光子 102 1 9

场与DNA 139 111 7

TOTAL 1301 1120 38

以下表格选取能够说明主要研究方向的工作，不构成荟萃分析或正式的证据确定性评级。配套CSV提供全部记录、

审阅状态、现有摘要及来源链接。

本项目为自愿性质，由一名无科学专业训练的西班牙企业家以个人资金支持。人工智能辅助综合不等于同行评审或科学共识声明，欢迎有依
据的纠正。
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大脑与意识体验
脑损伤、睡眠、麻醉和神经复杂性研究支持将意识与大脑组织方式联系起来研究，但尚不能完整解释主观体验。

生理信号、行为和个人报告测量不同层面，需要结合解读。相互竞争的理论应提出可证伪预测，并接受独立检验。

来源 研究贡献 局限

Experimental and theoretical approaches to
conscious processing (2011) DOI:
10.1016/j.neuron.2011.03.018

综述在全局神经工作空间框架下，探讨神经
信息的放大与广泛可用性如何关联于意识通
达。

理论综合并不能完整解释主观体验。

A theoretically based index of consciousness
independent of sensory processing and behavior
(2013) DOI: 10.1126/scitranslmed.3006294

提出刺激诱发脑电复杂性指标，在所研究参
与者中区分了多种有意识与无意识状态。

生理指标不能直接揭示主观体验。

Stratification of unresponsive patients by an
independently validated index of brain
complexity (2016) DOI: 10.1002/ana.24779

先验证脑复杂性阈值，再发现部分无反应患
者的数值与有意识基准状态的范围重叠。

高复杂性本身不能确认无法交流患者的主观
体验。

Adversarial testing of global neuronal workspace
and integrated information theories of
consciousness (2025) DOI:
10.1038/s41586-025-08888-1

一项涉及256名参与者的预注册多模态研究
，对全局神经工作空间理论及整合信息理论
的部分预测提出挑战。

研究检验特定视觉意识预测，并非两种理论
的全部主张。

Consciousness and Complexity during
Unresponsiveness Induced by Propofol, Xenon,
and Ketamine (2015) DOI:
10.1016/j.cub.2015.10.014

在药物诱导的无反应状态下，氯胺酮所保留
的皮层反应比丙泊酚或氙气更复杂，表明行
为反应与脑复杂性可以分离。

药物作用和回顾性报告使主观体验的推断更
复杂。

以下表格选取能够说明主要研究方向的工作，不构成荟萃分析或正式的证据确定性评级。配套CSV提供全部记录、审阅状态、现有摘要及来源
链接。
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临界体验与假说
心脏骤停、复苏过程与不可逆死亡并不相同。幸存者的回忆值得研究，但不能单独确定体验发生的时刻。电活动、

光子发射或物理模型本身，也不能证明意识体验或死亡后的持续存在。

来源 研究贡献 局限

AWAreness during REsuscitation - II: A
multi-center study of consciousness and
awareness in cardiac arrest (2023) DOI:
10.1016/j.resuscitation.2023.109903

访谈和生理监测探讨了复苏期间的意识；28
名受访幸存者均未识别视觉目标。

小规模幸存者样本不能证明不可逆死亡后仍
存在意识。

Surge of neurophysiological coupling and
connectivity of gamma oscillations in the dying
human brain (2023) DOI:
10.1073/pnas.2216268120

四名临终患者中，两名在撤除呼吸支持后出
现伽马活动及连接性增强。

没有主观报告将这些信号与意识体验联系起
来。

Ultra-weak photon emission from biological
samples: definition, mechanisms, properties,
detection and applications (2014) DOI:
10.1016/j.jphotobiol.2014.02.009

该综述解释细胞发光的氧化来源，并概述检
测方法及生理监测应用。

发光证据并不能确立光学通信或意识体验。

Integrating information in the brain's EM field:
the cemi field theory of consciousness (2020)
DOI: 10.1093/nc/niaa016

cemi模型提出，意识是整合于脑电磁场中的
信息，并给出可检验的预测。

理论提案并非决定性的实验证实。

Consciousness in the universe: a review of the '
Orch OR' theory (2014) DOI:
10.1016/j.plrev.2013.08.002

综述意识、微管中的量子过程与客观坍缩之
间的假设联系。

这是一种理论提案，并未证明量子过程产生
意识。

https://conqira.org/zh/research/
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国际研究与论坛

来源 研究贡献

Nekrasova y colaboradores (2022). Annals of
Palliative Medicine. DOI: 10.21037/apm-22-403.
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36096742/

俄罗斯：莫斯科184名患者的观察性随访描述长期结局，但不能证明某项治疗的因果疗效。

Chen y colaboradores (2020). World Journal of
Clinical Cases. DOI: 10.12998/wjcc.v8.i12.2520.
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32607329/

中国：北京和南通93名患者的队列研究强调反复评估及晚期恢复的可能性，不能预测个
体结局。

Nair y colaboradores (2017). Consciousness and
Cognition. DOI: 10.1016/j.concog.2017.06.002.
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28687417/

印度：班加罗尔研究者对胜王瑜伽冥想者和对照组进行脑电记录，将冥想经验与自主状
态转换联系起来，并未证明死后意识存在。

国际研究与论坛

公开主题 公开回复

0 0

本版本截止时没有已发表的公开论坛主题，因此论坛尚未改变结论。未来讨论可提供问题、质疑和文献；只有核

实来源后，相关主张才会作为研究证据考虑。草稿、待审核内容和私人资料不纳入报告。

https://conqira.org/es/articulos/ | https://conqira.org/zh/forum/

每次审阅盘点新增来源、核对重复记录及出处、比较方法与局限、检查论坛提出的文献、更新结论并记录变化。

若审阅失败，保留上一版本及其真实日期。目录增长本身不意味着结论发生改变。
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结论与更新
已审阅材料提供了相互呼应的迹象，表明意识与大脑动态密切相关。临床和实验观察有助于研究体验的水平、可

访问性和内容，但目前所收录的任何理论都尚未解释所有方面。

已审阅的研究选集不能证明个人意识在不可逆死亡后继续存在。这并不等于证明其不可能，而是说明现有方法与

数据所支持结论的边界。证言和假说应得到检验，但兴趣或信念不能替代证据。

我们的立场可以修订。独立重复研究、预注册方案、更精确的复苏期间时间测量以及公开的阴性结果尤为重要。

新增文献不会自动改变结论；方法、质量、一致性及其与其他证据的关系才是关键。

CONQIRA的人工智能系统汇总并制表平台积累的资料，审阅可获得的摘要和公开讨论，每十五天准备一个新版

本。系统区分全文、摘要和书目记录。下载得到的是最近已发布版本，而非点击时即时完成的新研究。版本日期

与计划审阅日期便于检查时效。

每次审阅盘点新增来源、核对重复记录及出处、比较方法与局限、检查论坛提出的文献、更新结论并记录变化。若审阅失败，保留上一版本
及其真实日期。目录增长本身不意味着结论发生改变。

本次更新：新增五条文献和五篇关于印度、斯里兰卡、澳大利亚、巴西及南非的解读文章。历史档案另收录六份1852至1922年的文献，单独计
数，仅在注明的范围内核查。这些内容未改变暂定结论。

本项目为自愿性质，由一名无科学专业训练的西班牙企业家以个人资金支持。人工智能辅助综合不等于同行评审或科学共识声明，欢迎有依
据的纠正。

https://conqira.org/zh/report/


